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魔
法
の
ス
ト
レ
ッ
チ 

 
 

 
 

 

三
年 

 

青
木 

大
樹 

 

今
年
の
学
校
保
健
委
員
会
も
三
年
間
継
続
し

て
い
る
「
魔
法
の
ス
ト
レ
ッ
チ
」
で
し
た
。
私
は

姿
勢
が
良
く
な
い
こ
と
が
多
い
で
す
。
教
え
て

い
た
だ
い
た
と
き
は
直
そ
う
と
す
る
け
ど
、
時

間
が
経
つ
と
い
つ
も
の
姿
勢
に
戻
っ
て
し
ま
い

ま
す
。
実
際
に
友
達
と
協
力
し
て
ス
ト
レ
ッ
チ

を
し
て
も
体
が
思
う
よ
う
に
動
か
ず
と
て
も
苦

労
し
ま
し
た
。
そ
れ
で
も
、
今
回
の
話
の
中
で
一

番
驚
い
た
こ
と
は
勉
強
へ
の
集
中
力
が
高
ま
る

と
い
う
話
で
す
。
今
私
た
ち
は
受
験
生
と
し
て

勉
強
を
が
ん
ば
っ
て
い
ま
す
。
姿
勢
を
良
く
す

る
こ
と
で
集
中
力
を
高
め
ら
れ
る
の
で
、
役
に

立
つ
と
思
い
ま
し
た
。 

後
は
日
々
継
続
す
る
こ
と
が
大
切
で
あ
る
と

分
か
り
ま
し
た
。
先
生
が
た
の
話
の
中
で
も
継

続
し
て
行
う
こ
と
で
姿
勢
も
良
く
な
る
と
言
っ

て
い
ま
し
た
。
ど
ん
な
こ
と
も
続
け
て
い
く
こ

と
で
成
果
が
出
て
く
る
と
思
う
の
で
、
粘
り
強

く
続
け
て
良
い
姿
勢
を
保
っ
て
い
け
る
よ
う
に

し
た
い
で
す
。 

世
代
を
越
え
て 二

年 
 

大
竹
準
之
助 

交
流
会
で
は
、
地
域
の
年
配
の
か
た
が
た
と

ゲ
ー
ト
ボ
ー
ル
を
し
て
い
ま
す
。
少
し
緊
張
し

ま
す
が
、
皆
さ
ん
が
丁
寧
に
ル
ー
ル
を
教
え
て

く
だ
さ
る
の
で
、
楽
し
く
プ
レ
ー
が
で
き
ま
す
。 

ゲ
ー
ト
ボ
ー
ル
は
、
ボ
ー
ル
を
打
つ
角
度
や

力
加
減
が
大
切
で
、
思
っ
た
よ
り
も
頭
を
使
う

ス
ポ
ー
ツ
だ
と
感
じ
て
い
ま
す
。
休
憩
時
間
に

は
、
教
え
て
い
た
だ
い
た
「
ス
パ
ー
ク
」
と
い
う

技
の
練
習
を
し
ま
し
た
。
最
後
に
行
っ
た
試
合

で
、
私
は
「
ス
パ
ー
ク
」
を
決
め
て
勝
つ
こ
と
が

で
き
ま
し
た
。
ボ
ー
ル
が
ゲ
ー
ト
を
通
っ
た
時

に
は
、
み
ん
な
で
拍
手
を
し
、
笑
顔
が
あ
ふ
れ
ま

し
た
。 

交
流
会
活
動
で
は
、
地
域
の
つ
な
が
り
の
大

切
さ
を
改
め
て
感
じ
ま
し
た
。
世
代
を
越
え
た

温
か
い
時
間
を
過
ご
す
こ
と
が
で
き
、
と
て
も

良
い
思
い
出
に
な
り
ま
し
た
。 

 

先輩に動きを教えてもらう一年生 

学校保健委員会での様子 

球を打つ生徒（交流会） 

先
輩
と
の
南
中
ソ
ー
ラ
ン 

一
年 

 

小
西 

藍
生 

南
中
生
に
な
り
、
初
め
て
南
中
ソ
ー
ラ
ン
を

披
露
し
ま
し
た
。
先
輩
の
よ
う
に
姿
勢
が
低
く

て
、
き
れ
の
あ
る
南
中
ソ
ー
ラ
ン
に
す
る
た
め

に
、
三
年
生
に
教
え
て
い
た
だ
き
な
が
ら
練
習

し
ま
し
た
。
そ
の
な
か
で
、
南
部
中
は
い
い
と
こ

ろ
だ
な
と
思
え
る
こ
と
が
い
く
つ
も
あ
り
ま
し

た
。
一
つ
は
、
三
年
生
と
交
流
が
で
き
る
こ
と
で

す
。
先
輩
か
ら
ア
ド
バ
イ
ス
を
も
ら
っ
た
り
、
わ

か
ら
な
い
と
こ
ろ
を
質
問
し
た
り
し
て
困
っ
た

と
き
に
頼
れ
る
先
輩
が
多
く
い
ま
す
。
も
う
一

つ
は
、
全
校
で
息
を
合
わ
せ
て
踊
れ
る
こ
と
で

す
。
全
校
が
揃
う
と
、
一
体
感
が
生
ま
れ
て
、
と

て
も
迫
力
の
あ
る
発
表
が
で
き
ま
し
た
。 

今
回
の
南
中
ソ
ー
ラ
ン
の
披
露
は
私
に
と
っ

て
、
先
輩
と
の
仲
を
深
め
る
き
っ
か
け
と
な
っ

た
の
で
、
こ
れ
か
ら
も
続
け
た
い
と
思
い
ま
し

た
。 

早
い
も
の
で
、
二
学
期
も
半
ば
を
過
ぎ
ま

し
た
。
生
徒
た
ち
は
、
授
業
や
行
事
等
を
通
じ

て
、
着
実
に
成
長
を
遂
げ
て
い
ま
す
。
特
に
、

全
校
生
徒
に
よ
る
「
南
中
ソ
ー
ラ
ン
」
で
は
、

協
力
と
団
結
力
、
努
力
と
成
長
の
姿
な
ど
を
、

保
護
者
の
皆
様
に
披
露
す
る
こ
と
が
で
き
ま

し
た
。
ま
た
、
十
一
月
十
一
日
・
十
二
日
に
行

わ
れ
た
防
犯
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
パ
ト
ロ
ー
ル
で

は
、
地
域
の
皆
様
に
ご
協
力
い
た
だ
き
ま
し

た
。
皆
様
の
お
か
げ
で
、
私
た
ち
の
町
は
よ
り

安
全
な
場
所
と
な
っ
て
お
り
ま
す
。
地
域
の

見
守
り
活
動
は
、
犯
罪
の
抑
止
や
生
徒
た
ち

の
安
心
感
の
向
上
に
大
き
く
寄
与
し
て
い
ま

す
。
こ
れ
か
ら
も
変
わ
ら
ぬ
ご
支
援
と
ご
協

力
を
賜
り
ま
す
よ
う
お
願
い
申
し
あ
げ
ま

す
。 

防犯ボランティアパトロール 



第１３３号                  学校通信「舟山」          令和７年１１月２０日 (2) 

福祉実践教室での一コマ（１年生） 

                     
 
 
 
 
 
 
 

 

        

     
 
 
 

 

  

                   

 

  

 

              

  

            

                  
 
 
 
 
 
 
 

 

      

不
審
者
対
応
訓
練
を
振
り
返
っ
て 

二
年 

 

市
村 

実
梨 

私
は
今
回
の
不
審
者
対
応
訓
練
で
二
つ
の
こ

と
を
学
ぶ
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。 

一
つ
目
は
、
不
審
者
が
来
た
時
の
避
難
の
方

法
で
す
。
訓
練
で
は
、
自
分
た
ち
の
ク
ラ
ス
に
来

る
こ
と
は
な
か
っ
た
け
れ
ど
、
落
ち
着
い
て
指

示
を
聞
き
、
体
育
館
へ
避
難
す
る
こ
と
が
で
き

ま
し
た
。 

二
つ
目
は
、
不
審
者
の
被
害
を
受
け
な
い
た

め
の
方
法
で
す
。
い
つ
不
審
者
に
会
う
か
分
か

ら
な
い
の
で
、
例
え
ば
普
段
か
ら
地
域
の
か
た

に
挨
拶
を
す
る
こ
と
が
大
切
だ
と
学
び
ま
し

た
。
さ
ら
に
講
話
の
中
で
、
自
転
車
を
き
れ
い
に

並
べ
る
だ
け
で
も
盗
難
防
止
に
な
る
こ
と
が
わ

か
り
ま
し
た
。 

普
段
の
生
活
の
中
で
、
地
域
の
か
た
に
は
自

分
か
ら
あ
ま
り
挨
拶
が
で
き
て
い
な
い
の
で
、

こ
れ
か
ら
は
自
分
か
ら
挨
拶
を
す
る
こ
と
を
意

識
し
て
い
き
た
い
で
す
。 

 

授
業
で
力
を
入
れ
た
い
こ
と 

 
 

 
 

 
 

二
年 

 

矢
野 

莉
子 

 

授
業
参
観
で
は
、
社
会
の
授
業
を
見
て
い
た

だ
き
ま
し
た
。
私
に
は
日
ご
ろ
か
ら
心
が
け
て

い
る
こ
と
が
、
二
つ
あ
り
ま
す
。 

一
つ
目
は
、
自
分
の
考
え
を
き
ち
ん
と
も
つ

こ
と
で
す
。
社
会
科
で
は
、
話
し
合
う
機
会
が
た

く
さ
ん
あ
り
ま
す
。
受
け
身
に
な
ら
ず
に
、
自
分

か
ら
意
見
を
伝
え
ら
れ
た
ら
、
そ
の
話
し
合
い

を
実
り
あ
る
も
の
に
で
き
ま
す
。
意
見
を
伝
え

る
こ
と
が
で
き
る
か
は
、
自
分
の
意
見
を
も
っ

て
い
る
か
ど
う
か
に
か
か
っ
て
い
る
と
思
い
ま

す
。 二

つ
目
は
、
発
言
者
に
で
き
る
だ
け
体
を
向

け
る
こ
と
で
す
。
自
分
の
話
を
聞
い
て
く
れ
て

い
る
と
思
え
ば
、
次
も
発
言
し
た
く
な
り
ま
す
。

発
言
し
や
す
い
雰
囲
気
が
あ
れ
ば
誰
か
の
発
想

を
取
り
入
れ
や
す
く
な
る
と
思
い
ま
す
。 

話
し
た
り
聞
い
た
り
し
て
周
り
の
人
と
楽
し

い
授
業
を
つ
く
っ
て
い
け
る
よ
う
に
こ
れ
か
ら

も
が
ん
ば
り
ま
す
。 

中
学
校
生
活
最
後
の
定
期
テ
ス
ト 

 
 

 
 

 

三
年 
 

渡
邉 

温
之 

今
回
の
期
末
テ
ス
ト
は
、
三
年
間
の
集
大
成

と
な
る
テ
ス
ト
で
受
験
に
も
関
わ
っ
て
き
ま

す
。
い
つ
も
以
上
に
テ
ス
ト
へ
の
意
気
込
み
が

伝
わ
っ
て
き
ま
す
。
み
ん
な
の
真
剣
さ
が
増
し
、

学
級
、
学
年
全
員
で
努
力
を
し
て
、
テ
ス
ト
に
挑

も
う
と
す
る
雰
囲
気
を
つ
く
る
こ
と
が
で
き
て

い
ま
す
。 

私
は
、
時
間
を
か
け
る
だ
け
で
な
く
、
今
の
自

分
に
何
が
足
り
な
い
の
か
を
考
え
、
計
画
的
に

や
っ
て
い
こ
う
と
考
え
て
い
ま
す
。
見
通
し
を

も
つ
こ
と
で
や
る
内
容
を
整
理
し
、
効
率
的
に

進
め
ら
れ
る
よ
う
に
し
て
い
ま
す
。
も
う
一
つ

は
、
授
業
で
わ
か
ら
な
い
こ
と
が
あ
れ
ば
、
積
極

的
に
聞
い
た
り
、
友
達
と
教
え
合
っ
た
り
す
る

こ
と
で
自
信
を
も
っ
て
テ
ス
ト
に
挑
ん
で
い
け

る
よ
う
に
勉
強
を
し
て
い
ま
す
。 

こ
の
期
末
テ
ス
ト
を
み
ん
な
で
し
っ
か
り
乗

り
越
え
て
、
こ
れ
か
ら
待
つ
受
験
に
学
年
一
丸

と
な
っ
て
や
り
切
れ
る
よ
う
に
し
て
い
き
た
い

で
す
。 

介
護
体
験
で
学
ん
だ
こ
と 

一
年 

 

鈴
木
ア
リ
ア 

 

福
祉
実
践
教
室
で
は
、
私
は
介
護
体
験
を
し

ま
し
た
。
こ
の
体
験
を
と
お
し
て
、
二
つ
の
こ

と
を
学
び
ま
し
た
。 

一
つ
目
は
、
介
護
に
は
い
ろ
い
ろ
な
種
類
が

あ
る
と
い
う
こ
と
で
す
。
脳
梗
塞
や
認
知
症
、

麻
痺
な
ど
、
そ
の
人
の
病
気
や
症
状
に
合
わ
せ

た
介
護
を
す
る
と
い
う
こ
と
が
わ
か
り
ま
し

た
。 二

つ
目
は
配
慮
が
大
切
と
い
う
こ
と
で
す
。

優
し
く
声
を
か
け
る
こ
と
や
事
前
に
何
を
す
る

の
か
予
告
す
る
こ
と
が
大
切
だ
と
わ
か
り
ま
し

た
。
基
本
的
に
、「
優
し
く
、
ゆ
っ
く
り
」
を

心
が
け
る
と
よ
い
と
教
え
て
も
ら
い
ま
し
た
。 

私
も
い
つ
か
誰
か
の
介
護
を
す
る
か
も
し
れ

な
い
し
、
介
護
を
し
て
も
ら
う
こ
と
に
な
る
か

も
し
れ
な
い
の
で
、
今
回
学
ん
だ
こ
と
を
こ
れ

か
ら
の
生
活
に
生
か
し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま

す
。 

警察のかたの話を熱心に聞く生徒 

授業に集中して取り組む３年生 

授業参観での様子（２年生） 


